
❌ ❌

❌

颈部（首）

背部 （背中）

腰部 （腰）

肩胛骨（肩甲骨）

肩膀 （肩）

手臂（腕）

手 （手）

手掌（手のひら）

小腿前侧 （すね）

正面

表

臀部（お尻）

小腿 ふくらはぎ）

膝盖 （膝）

大腿（太もも）

背面

裏

脚踝 （足首）

脚底 （足裏）

颈前 （デコルテ）

腹部 （お腹）

压力（力加減） 🔘 轻柔（弱め） 🔘 中等 （普通） 🔘 强（強め）

1️⃣ 力道可以吗？→ 「お力加減いかがですか？」

2️⃣ 您有受伤或不想被触碰的部位吗？→「お怪我や触れられたくない箇所はありますか？」

带有❌标记的部位根据使用条款被列为禁止施术区域，因此无法提供服务。
（❌印は利用規約にて施術禁止部位と定められているため、ご対応いたしかねます）

3️⃣ 您哪里感觉疲劳或紧张？→ 「お疲れ箇所はどこですか？」

- 中国語🇨🇳 -


